JIDELNI LISTEK 3.11.-7.11.2025

Pondéli: Alergeny:
Svacinka: Veka, rybickova pom.,zelenina 1,3,4,7
Polévka: Jarnizeleninova s bylinkami 1,3
HLJidlo:  Spagety po Milansku, syr 1,3,7
Svacinka: Rohlik, pom.maslo s pazitkou, ovoce 1,3,7

Utery:
Svacinka: Chlebova veka, pom.z Tofu, ovoce 1,3,7
Polévka: Zapiénovy krém s krutény 1,3,9
HLJidlo:  Masova smés se zeleninou, jasminova ryze 1,3,7
Svacinka: Houska,maslo, Zluta paprika, jablko 1,3,7
Stieda:
Svacinka: Chléb, s Lucinou, cherry rajcatko 1,3,7
Polévka: Zeleninova s krupi¢kou 1,3,7
HlLJidlo:  Hrachova kaSe, cibulka, vejce, okurka 1,3,7
Svacinka: Celozrna kaiserka, rama, kedlubna, ovoce 1,3,7
Ctvrtek:
SvaCinka: Tm.toustovy chléb, tvarohova celerova pom. 1,3,7
Polévka: Cizrnova s ¢esnekem 1,3,9
HlJidlo:  Kvétakovy,,mozecek" brambory, kompot 1,3,7
Svacinka: Ceredlnirohlik, pastika, ovoce 1,3,7
Patek:
Svacinka: Ovocna Activia, piSkoty, ovoce 1,3,7
Polévka: Hovézivyvar, pismenka 1,3,7,9
HlLJidlo:  Hovézi na esneku, bram.knedlik, Spenat 1,3,7
Svacinka: Chléb,hermelinova pom., zelenina 1,3,7

Kazdy den mame na stole ovoce nebo zeleninu.
Stridame ¢aj, mléko, stavu, voda(citrusy).
Zmény vjidelni¢ku vyhrazeny.




