JIDELNI LISTEK 1.12.-5.12.2025

Pondéli: Alergeny:
Svacinka: Chléb, pom.z Cervené fepy, zelenina 1,3,7
Polévka: Gulasova 1,3
HlJidlo:  Zapecené téstoviny, brokolice,smetana, syr 1,3,7
Svacinka: Vecka, maslo, ovoce, zelenina 1,3,7
Utery:
Svaginka: Zitno-pdeniény chléb, rybickova pom., zelenina 1,3,4,7
Polévka: LuSténinova 1,3,9
HlJidlo:  Moravsky vrabec,Cervené zeli, bram.knedlik 1,3,7
Svacinka: Rohlik,medova pom., ovoce 1,3,7
Stieda:
SvaCinka: Vecka,Sunkova péna,zelenina 1,3,7
Polévka: Bramboracka 1,3,7
HlJidlo:  Fazolovy gulacek, chléb 1,3,7
Svacinka: Celozrnna kaiserka, hermelinova pom.,zelenina 1,3,7
Ctvrtek:
Svacinka: Ovocny jogurt, piSkoty, ovoce 1,3,7
Polévka: Zeleninova s jahly 1,3,9
HlJidlo:  Pecené kufe,brambory, kompot 1,3,7
Svacinka: Podmaslovy chléb,pom.maslo,ovoce 1,3,7
Patek:
Svacinka: Toustovy chléb,tvaroh.pom.s kapii,zelenina 1,3,7
Polévka:  Veprovy vyvar s pismenky od Mikulase 1,3,7,9
HlJidlo:  Stépanskd vepf.pecené, ryze 1,3,7
Svacinka: Houska,celer.pom.,raj¢atko 1,3,7

Kazdy den mame na stole ovoce nebo zeleninu.
Stridame ¢aj, mléko, stavu, voda(citrusy).
Zmény vjidelni¢ku vyhrazeny.

Patek: Mikulasska nadilka od Soni a MiSi v kuchyni :-)




