JIDELNI LISTEK 8.12.12.12.2025

Pondéli: Alergeny:
Svacinka: Houska, vajickova pom.,zelenina 1,3,7
Polévka: Zeleninova s kapdnim 1,3,9
HlJidlo: Bulgureto se zeleninou, syr, Cervenad fepa 1,3,7
Svacinka: Chléb,pom.mdslo,uzeny syr, ovoce 1,3,7
Svacinka: Smaijlikova obloZzena vecka,ovoce 1,3,7
Polévka: Uzeny vyvar s ryzi 1,3,9
HlJidlo: Zapecené fleky,uzené maso,okurka 1,3
Svacinka: Rohlik, ¢esnekovo-fazolovd pom.,zelenina 1,3,9
Svacinka: Kaiserka, eidamova pom.,zelenina 1,3
Polévka: Rajska s téstovinami 1,3,9
Hl.Jidlo: Nudle s makem, mléko, ovoce 1,3,7
Svacinka: Celozrnny rohlik,bylinkové pom.maslo,hrozno 1,3,7

Ctvrtek:
Svacinka: Podmaslovy chléb,mrkvovéa pom, zelenina 1,3
Polévka: Kvétakova s vejci 1,3,9
HlLJidlo: Rybi zeleninové placicky, brambory, dip 1,3,4,7
Svacinka: Houska, hraskova pom., ovoce 1,3,7

Patek:
Svacinka: Chléb,tuniakova pom., zelenina 1,3,7
Polévka: Cockova 1,3,9
HlJidlo: Veprové maso po cinsku, jasminova ryze 1,3,7
Svacinka: Pacholik, piskoty, ovoce 1,3

Kazdy den mame na stole ovoce nebo zeleninu.
Stfiddame éaj, mléko, stavu, voda(citrusy).
Zmény v jidelnicku vyhrazeny.










